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तािे
 अ्ि

 नही़िं हैं: इ़िंसानों की ही तिह
, 

तािे
 भी इस

 दनुनया े्ं पैदा होत
 ेहैं, जीते

, 

बदलते हैं, औ
ि

 अ़िंत
 े्ं ्ि

 जाते हैं।
तािों के

 बीच
 के

 बादलों े्ं नए
 तािों का 

बनना अभी भी पू िी तिह
 स्झा नही़िं 

गया है। इस
 प्रकिया े्ं गरुत्वाकर्थण

 के
 

कािण
 मसकुड़न

 होता है
 जजस

 वजह
 से

 

तािों के
 अ़िंदि

 का घनत्व
 कार्फी बढ़

 जाता 
है।कुछ

 ऐसे
 ही नवजात

 तािे
 इतन

 ेगि्
 

होत
 ेहैं की उनकी ग्ी के

 कािण
 आ

स
 

पास
 के

 बादलों के
 ऐट्

 से
 इलेक्ट्रॉन

 

ननकल
 जाते हैं। इस

 प्रकिया से
 

ओ
िाईयन

 ननहारिका जसै
 ेआ

यननत
 या 

आ
योनाईज़्ड

 ननहारिकाए
 ँबनती हैं।

जहाँ तािे
 बनत

 ेहैं

5

हॉसथहेड
 (घोड़

 का सि
) ननहारिका।

धू ल
 के

 कणों औ
ि

 गसै
 के

 म्श्रण
 से बना 

हुआ
।

1
2

ग्रहीय
 ननहारिका

सूिज
 के

 व़िन
 जसै

 ेतािे
 अपनी ज़ि़िंदगी 

का अ़िंत
 कार्फी शा़िंनत

 स
 ेकिते हैं। 

ऐस
 ेतािे

 फूल
 कि

, अपनी बाहिी पितें खो 
देत

 ेहै। ये
 पितें कफि

 ्ित
 ेहुए

 तािे
 के

 

अवशेर्
 से िौशन

 होकि
 ग्रहीय

 ननहारिका 
बन

 जाती हैं।
‘ग्रहीय

 ननहारिका’, ये
 लफ़्ज़ि

 ववलीय्
 

हिशल
 न

 े१७८५
 े्ं इन

 ननहारिकाओ
़िं के

 

मलए
 ईजाद

 ककया र्था क्ट्यू ँ कक
 उनके

 

टेलीस्कोप
 स

 ेऐसी ननहारिकाए
 ँग्रहों की 

तिह
 हदखती र्थी़िं। इन

 ननहारिकाओ
़िं को 

‘तािों की ननहारिका’ ना बु लान
 ेका उन्हें 

ह्ेशा अर्फसोस
 िहा।9

हीमलक्ट्स
 ग्रहीय

 ननहारिका।
यह

 ह्ािे
 जान

 ेहुए
 सबस

 ेऩिदीक
 

ग्रहीय
 ननहारिकाओ

़िं े्ं से
 एक

 है। इस
 

ननहारिका स
 ेआ

न
 ेवाली िौशनी को ह्

 

तक
 पहुँ चन

 ेे्ं ७००
 साल

 लग
 जाते हैं 

(सूिज
 की िौशनी को ह्

 तक
 पहुँचन

 ेे्ं 
केवल

 ८
 म्नट

 लगत
 ेहैं) 
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ए्
 १६

 नन
हार
िक

ा क
ा भ
ाग

 ज
ो ‘स

जृन
 के

 

स्त
म्भ

’ के
 ना
् 
से 
जा
ना

 ज
ाता

 है।
ता
िों 
के 
बीच

 ऐस
 ेगसै

 औ
ि ध

ूल 
के 

बाद
लों

 
े्ं न
ए त

ािे 
बन

ते ह
ैं।

4

ता
िों 
के 
बीच

 के
 ध
लू 
के 
बाद

ल
नन
हार
िक

ा औ
ि ग

लैक्ट्
सी

 क
ी त
स्व
ीिों

 
े्ं 

कभ
ी क

भी
 ध
ु़िंधल

 ेध
ब्ब
े हद
खत

 ेहैं।
 ऐस

 े

धब्
बे त

ािों
 के

 बी
च 
पाए

 ज
ान

 ेवा
ले 
ध ूल

 के
 

जटु
न ेसे

 बन
ते ह

ैं।
ध ूल

 के
 ये 
कण

, 
जो

 क
ाबथन

 या
 मस

मल
कन

 

के 
स ूक्ष्

् 
ठोस

 क
ण 
हैं, 
अप

न ेआ
स 
पास

 

के 
ता
िों 
की

 िौ
शन

ी से
 ऊ
जा
थ स
ोख
कि

 

गि
् 
हो 
जा
ते ह

ैं।
स्

य के
 स
ार्थ

 ज
ब ये

 क
ण 
ठ़िंडे

 हो
त ेह

ैं, 
तब

 अ
पन

ी अ
नत
रिक्ट्

त ऊ
जा
थ एक

 ऐसे
 

िौश
नी

 के
 द्व

ािा
 नन

का
लत

 ेहैं 
जो

 ह्
 

इ़िंस
ान

 नह
ी़िं दे
ख 
सक

त ेल
ेकक
न इ

न्फ़्
ािेड

 

टेल
ीस्क

ोप 
्ा
प ल

ेते ह
ैं।
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क्ट्य
ा आ

प इ
न 

नन
हार
िक

ाओ
़िं क
ो 

पह
चा
नत

े हैं?

प्रश्
नो
त्ति
ी

उत्त
ि प
न्ने

 के
 पी
छे

ग्रज
़िन

ा स्
टज़ि

़िंस्क
ा  

पेरि
स 
वेध

शा
ला

 

ब्रह
्ा
़िंड ्

ेिी 
जेब

 
े्ं 

E
S-

0
0

1
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हार
िक

ाओ
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ा ब्र
ह्

ा़िंड

न॰
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ह्
 सभी न

 ेिात
 के

 आ
स्ान

 े्ं तािे
 देख

 े

हैं। िात
 के

 अ़िंधेिे
 े्ं ककतने

 अकेले लगते
 

हैं ये
 तािे

!

लेककन
 ये

 अकेलापन
 केवल

 एक
 भ्र्

 है। 
तािों के

 बीच
 की जगह

 खाली नही़िं, बजकक
 

तिह
 तिह

 के
 कणों, पि्ाणुओ

़िं, औ
ि

 

पदार्थों से
 खचाखच

 भिी है। एक
 एकड़

 े्ं 
ही लाखों, या किोड़ों पदार्थथ हैं। ये

 पदार्थथ 
म्लकि

 तािों के
 बीच

 बादल
—

 या 
ननहारिका —

 बनाते हैं।
ये

 बादल
 बहु त

 धु ़िंधले
 होत

 ेहैं, औ
ि

 मसर्फथ 
कुछ

 ही ऩिंगी आँ
खों से

 देख
 ेजा सकते

 हैं।   
लेककन

 धिती औ
ि

 आ
स्ान

 े्ं बड़
 बड़

 

दिूदशी या टेलीस्कोपों की सहायता से
 

खगोल
 शास्री ह्ािे

 ब्रह्ा़िंड
 की िोचक

 

नीहारिकाओ
़िं को जान

 पाते
 हैं औ

ि
 अपनी 

खोज
 खू बसूित

 तस्वीिों के
 ़िरिए

 लोगों 
तक

 पहुँ चात
 ेहैं।

3

सा्ने के
 कवि पि बबकली लोचन

 नीहारिका चचबरत
 है। 

इस
 पु जस्तका के

 चचर
 ईसो ्हा टेलीस्कोप

 औ
ि हबल

 

अ़िंतरिक्ष
 दिूदशी  द्वािा प्राप्त

 हैं। चचरों की उपलजब्ध
 

नासा, एस
 टी साई

, औ
ि ईसा द्वािा किाई

 गई
 हैं।

N
r 1 ब्रह्मांड

 ्ेरी जेब
 
े्ं न॰

 १
 

यह
 पुजस्तका २०१३

 
े्ं पेरिस

 वेधशाला (फ़्ा़िंस
) की 

ग्रज़िना स्टज़ि़िंस्का द्वािा मलखखत
 औ

ि
 ्ोिेमलया 

(्ेजक्ट्सको) के
 यू ना्

 िेडीओ
 खगोल

 शास्र
 स़िंस्र्था के

 

स्टैन
 कर्ट्थ़ि

 द्वािा स़िंशोचधत
 की गई

 र्थी।
यह

 पुजस्तका चोिोनी (वेने़िु एला) के
 स्कूल

 के
 बच्चों 

औ
ि

 उनके
 परिवािों को स्वपथत

 है।
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इस
 श़िंखला औ

ि  इस
  पु जस्तका  

े्ं  वखणथत
 ववर्यों के

  बािे
  ्ें औ

ि  
जानकािी  के

  मलए
, कृपया 

h
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अनुवादक
 : ईशा  दास

  

गुप्ता 

ग्रहीय
 ननहारिका 

आ
इसी ४१८

, जजस
 े

‘स्पाइिोग्राफ
 

ननहारिका’ कहते
 

हैं।

ए्
 १७

, ऐसी 
ननहारिका जहाँ तािे

 

जन्
 ले

 िहे
 हैं।

सू पिनोवा 
एसएन

 १९८७ए।

यू नीकॉनथ : तािों के
 

बीच
 के

 धू ल
 
े्ं नछपा 

बरशाखा ननहारिका का 
अ़िंश

एनजीसी २२०७
 औ

ि
 

आ
इसी २१६३

, टकिाते
 

हुए
 दो सवपथल

 गैलक्ट्सी।

ओ
िाईयन

 ननहारिका।
ये

 आ
स्ान

 की सबस
 ेच्कीली 

ननहारिका है
, औ

ि
 ऩिंगे आँ

खों से
 देखी जा 

सकती है।
2

कक
थ नन

हार
िक

ा।
यह

 एक
 सू
पि
नो
वा 
का

 अ
वश

ेर् है
 जज

सक
ा 

ववस्
फो
ट १

०५
४ 

े्ं च
ीन
ी ख

गो
ल 

शा
जस्र

यों
 न े
दज

थ कक
या

 र्थ
ा।

6

गैले
क्ट्स

ी
गलै

क्ट्स
ी त
ािों

 क
ा स
् ूह

 है 
जज
स

े्ं ख
िब
ों 

ता
िे प

ाए 
जा

 स
कत

 ेहैं।
कुछ

 गलै
जेक्ट्
सय

ा,ँ ज
सै े
चि

ीय
/स
वप
थल 
या

 

बेढ
़िंगी

, 
का
र्फी

 ्
ारा

 
े्ं ग
सै 
की

 बन
ी़िं ह
ोत
ी़िं 

हैं।
 ऐस

ी ग
लैजे
क्ट्स

या
 ँअ
भी

 भ
ी न
ए त

ािे 
बन

ा ि
ही़िं 
हैं औ

ि कु
छ  
ला
ख 
सा
ल 
उ्

ि 
वाल

े ‘ज
वान

’ त
ािों

 क
ा घ
ि ह
ैं।

कुछ
 औ

ि ग
लैजे
क्ट्स

या
,ँ 
जसै

 ेकक
 अ
़िंडाक

ाि 
गलै

जेक्ट्
सय

ा,ँ न
ए त

ािे 
नह

ी़िं ब
ना
ती

 हैं।
 

ऐस
ी ग
लैक्ट्

सी
 
े्ं स
भी

 ता
िे प

िुान
 ेहैं 

—
 

कुछ
 ता
िों 
की

 उ्
ि द

स 
अि

ब स
ाल

 स
 ेभ
ी 

ज़्य
ादा

 है।
प्राच

ीन
 क
ाल

 
े्ं ग
लैजे
क्ट्स

यों
 क
ो भ
ी 

‘नन
हार
िक

ा’ क
हा 
जा
ता

 र्थ
ा क्ट्
य ूँक
क 
ह

े्ं ये
 

नह
ी़िं प
ता

 र्थ
ा कक

 गलै
जेक्ट्
सय

ा ँत
ािों

 से
 बन

ी 
होत

ी़िं ह
ैं।

1
1

सव
पथल

 ग
ैलेक्ट्

सी
 ए्

 १०
१ 

यह
 ग
ैलेक्ट्

सी
 ह्

ािे 
आ
का
शग

़िंगा
 क
ी त
िह

 है।
इस

के 
चि
की

 बा
जुओ

़िं 
े्ं ता
िों 
की

 नई
 पी
हढ़य

ाँ 
जन

् 
ले 
िह
ी़िं ह
ैं।

१७
८१

 
े्ं फ़्
ा़िंस
ीस
ी ख

गो
ल 
शा
स्र
ी च
ाकस

थ 
्ेम
सये

 द्व
ािा

 छ
ापी

 ग
ई प्र

णा
ली

 
े्ं इस

 

गैले
क्ट्स

ी क
ा वव

वि
ण 

‘ता
िा 
िहह

त न
नह

ारि
का

, 

बहु
त  धु

़िंधल
ा औ

ि क
ार्फ
ी ब
ड़ा’

 हद
या

 ग
या

 है।
1

0

एक
 भ
ािी

 व़ि
न व

ाल
ा त
ािा

 अ
पन

ा ज
ीवन

 

एक
 ध
्ा
केद

ाि 
ववस्

फो
ट से

 अ
़िंत क

ित
ा 

है। खग
ोल

 श
ास्र

ी इ
स 
ध्

ाके
 क
ो 

‘स
ूपि
नो
वा’

 क
हत

 ेहैं,
 क्ट्य

ूँकक
 प्रा
ची
न 

वैज्ञ
ानन

क 
सो
चत

े र्थ
 ेकक

 आ
स्

ान
 के

 

ता
िे-ि

हहत
 क
ोन
ों 
े्ं देख

 ेग
ए ध

्ा
कों

 
े्ं 

नए
 ता
िे ज

न्
 ले

 िहे
 हैं 

(‘न
ोवा

’ क
ा ए
क 

्त
लब

 ‘न
या

’ भ
ी ह
ोत
ा है

)।
आ
ज 
ह्

 ज
ान
त ेह

ैं कक
 स
ूपि
नो
वा 
वाक़

ई 
े्ं है 
एक

 ्
ित
ा हु
आ

 ता
िा,

 ज
ो कक

 अ
पन

 े

्ि
ने प

ि त
ािों

 के
 बी
च 
की

 ज
गह

 क
ो ए
क 

बड़
 स
े ध
्ा
के 

े्ं अ
पन

 ेज
ीवन

 
े्ं बन

ाए 
गए

 पद
ार्थ
थ क
ो फै

ला
 क
ि भ

ि दे
ता

 है।
 

सूप
िन
ोवा

 अ
वश

ेर् ह
ोत

 ेहैं 
नन
हार
िक

ा ज
सै े

ची
़ि 
जो

 इस
  
ध्

ाके
 के

 बा
द प

ीछे
 छू
ट 

जा
ते ह

ैं।

स ूप
िन
ोवा

 अ
वश

ेर्
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