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ओिाईयन ननहारिका।
ये आस्ान की सबस ेच्कीली 
ननहारिका है, औि ऩिंगे आँखों से देखी जा 
सकती है।
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ह् सभी न ेिात के आस्ान े्ं तािे देख े

हैं। िात के अ़िंधेिे े्ं ककतने अकेले लगत े

हैं ये तािे!

लेककन ये अकेलापन केवल एक भ्र् है। 
तािों के बीच की जगह खाली नही़िं, बजकक 

तिह तिह के कणों, पि्ाणुओ़िं, औि 

पदार्थों से खचाखच भिी है। एक एकड़ े्ं 
ही लाखों, या किोड़ों पदार्थथ हैं। ये पदार्थथ 
म्लकि तािों के बीच बादल— या 
ननहारिका — बनाते हैं।
ये बादल बहुत धु़िंधले होत ेहैं, औि मसर्फथ  
कुछ ही ऩिंगी आँखों से देख ेजा सकत ेहैं।   
लेककन धिती औि आस्ान े्ं बडे़ बडे़ 

दिूदशी या टेलीस्कोपों की सहायता से 

खगोल शास्री ह्ािे ब्रह्ा़िंड की िोचक 

नीहारिकाओ़िं को जान पाते हैं औि अपनी 
खोज खूबसूित तस्वीिों के ़िरिए लोगों 
तक पहँुचात ेहैं। 3



ए् १६ ननहारिका का भाग जो ‘सजृन के 

स्तम्भ’ के ना् से जाना जाता है।
तािों के बीच ऐस ेगसै औि धूल के 

बादलों े्ं नए तािे बनते हैं।
4

तािे अ्ि नही़िं हैं: इ़िंसानों की ही तिह, 

तािे भी इस दनुनया े्ं पैदा होते हैं, जीते, 
बदलते हैं, औि अ़िंत े्ं ्ि जाते हैं।
तािों के बीच के बादलों े्ं नए तािों का 
बनना अभी भी पूिी तिह स्झा नही़िं 
गया है। इस प्रकिया े्ं गरुुत्वाकर्थण के 

कािण मसकुड़न होता है जजस वजह से 

तािों के अ़िंदि का घनत्व कार्फी बढ़ जाता 
है।
कुछ ऐस ेही नवजात तािे इतन ेगि् 

होत ेहैं की उनकी ग्ी के कािण आस 

पास के बादलों के ऐट् से इलेक्ट्रॉन 

ननकल जाते हैं। इस प्रकिया से 

ओिाईयन ननहारिका जसै ेआयननत या 
आयोनाईज़्ड ननहारिकाए ँबनती हैं।

जहा ँतािे बनत ेहैं
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ककथ  ननहारिका।
यह एक सूपिनोवा का अवशेर् है जजसका 
ववस्फोट १०५४ े्ं चीनी खगोल 

शाजस्रयों न ेदजथ ककया र्था।
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एक भािी व़िन वाला तािा अपना जीवन 

एक ध्ाकेदाि ववस्फोट से अ़िंत किता 
है।
खगोल शास्री इस ध्ाके को 
‘सूपिनोवा’ कहत ेहैं, क्ट्यूँकक प्राचीन 

वैज्ञाननक सोचते र्थ ेकक आस्ान के 

तािे-िहहत कोनों े्ं देख ेगए ध्ाकों े्ं 
नए तािे जन् ले िहे हैं (‘नोवा’ का एक 

्तलब ‘नया’ भी होता है)।
आज ह् जानत ेहैं कक सूपिनोवा वाक़ई 

े्ं है एक ्िता हुआ तािा, जो कक अपन े

्िने पि तािों के बीच की जगह को एक 

बडे़ से ध्ाके े्ं अपन ेजीवन े्ं बनाए 

गए पदार्थथ को फैला कि भि देता है। 
सूपिनोवा अवशेर् होत ेहैं ननहारिका जसै े

ची़ि जो इस  ध्ाके के बाद पीछे छूट 

जाते हैं।

सूपिनोवा अवशेर्
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हीमलक्ट्स ग्रहीय ननहारिका।
यह ह्ािे जान ेहुए सबस ेऩिदीक 

ग्रहीय ननहारिकाओ़िं े्ं से एक है। इस 

ननहारिका स ेआन ेवाली िौशनी को ह् 

तक पहँुचन े े्ं ७०० साल लग जाते हैं 
(सूिज की िौशनी को ह् तक पहँुचन े े्ं 
केवल ८ म्नट लगत ेहैं) 8

ग्रहीय ननहारिका
सूिज के व़िन जसै ेतािे अपनी ज़ि़िंदगी 
का अ़िंत कार्फी शा़िंनत स ेकिते हैं। 
ऐस ेतािे फूल कि, अपनी बाहिी पितें खो 
देत ेहै। ये पितें कफि ्ित ेहुए तािे के 

अवशेर् से िौशन होकि ग्रहीय ननहारिका 
बन जाती हैं।
‘ग्रहीय ननहारिका’, ये लफ़्ज़ि ववलीय् 

हिशल न े१७८५ े्ं इन ननहारिकाओ़िं के 

मलए ईजाद ककया र्था क्ट्यूँकक उनके 

टेलीस्कोप से ऐसी ननहारिकाए ँग्रहों की 
तिह हदखती र्थी़िं। इन ननहारिकाओ़िं को 
‘तािों की ननहारिका’ ना बुलान ेका उन्हें 
ह्ेशा अर्फसोस िहा।

9



सवपथल गैलेक्ट्सी ए् १०१ 

यह गैलेक्ट्सी ह्ािे आकाशग़िंगा की तिह है।
इसके चिकी बाजुओ़िं े्ं तािों की नई पीहढ़याँ 
जन् ले िही़िं हैं।
१७८१ े्ं फ़्ा़िंसीसी खगोल शास्री चाकसथ 
्ेमसये द्वािा छापी गई प्रणाली े्ं इस 

गैलेक्ट्सी का ववविण ‘तािा िहहत ननहारिका, 
बहुत धु़िंधला औि कार्फी बड़ा’ हदया गया है।10

गैलेक्ट्सी
गलैके्ट्सी तािों का स्ूह है जजस े्ं खिबों 
तािे पाए जा सकत ेहैं।
कुछ गलैजेक्ट्सया,ँ जसै ेचिीय/सवपथल या 
बेढ़िंगी, कार्फी ्ारा े्ं गसै की बनी़िं होती़िं 
हैं। ऐसी गलैजेक्ट्सया ँअभी भी नए तािे 

बना िही़िं हैं औि कुछ लाख साल उ्ि 

वाले ‘जवान’ तािों का घि हैं।
कुछ औि गलैजेक्ट्सया,ँ जसै ेकक अ़िंडाकाि 

गलैजेक्ट्सया,ँ नए तािे नही़िं बनाती हैं। 
ऐसी गलैके्ट्सी े्ं सभी तािे पिुान ेहैं — 

कुछ तािों की उ्ि दस अिब साल से भी 
ज़्यादा है।
प्राचीन काल े्ं गलैजेक्ट्सयों को भी 
‘ननहारिका’ कहा जाता र्था क्ट्यूँकक ह े्ं ये 

नही़िं पता र्था कक गलैजेक्ट्सया ँतािों से बनी 
होती़िं हैं। 11



हॉसथहेड (घोडे़ का सि) ननहारिका।
धूल के कणों औि गसै के म्श्रण से बना 
हुआ। 12

तािों के बीच के धलू के बादल
ननहारिका औि गलैके्ट्सी की तस्वीिों े्ं 
कभी कभी धु़िंधल ेधब्बे हदखत ेहैं। ऐस े

धब्बे तािों के बीच पाए जान ेवाले धूल के 

जटुन ेसे बनते हैं।
धूल के ये कण, जो काबथन या मसमलकन 

के सूक्ष्् ठोस कण हैं, अपन ेआस पास 

के तािों की िौशनी से ऊजाथ सोखकि 

गि् हो जाते हैं।
स्य के सार्थ जब ये कण ठ़िं डे होत ेहैं, 
तब अपनी अनतरिक्ट्त ऊजाथ एक ऐसे 

िौशनी के द्वािा ननकालत ेहैं जो ह् 

इ़िंसान नही़िं देख सकत ेलेककन इन्फ़्ािेड 

टेलीस्कोप ्ाप लेते हैं।
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क्ट्या आप इन 

ननहारिकाओ़िं को 
पहचानते हैं?

प्रश्नोत्तिी

उत्ति पन्ने के पीछे

ग्रहीय ननहारिका 
आइसी ४१८, जजस े

‘स्पाइिोग्राफ 

ननहारिका’ कहते 

हैं।

ए् १७, ऐसी 
ननहारिका जहाँ तािे 

जन् ले िहे हैं। सूपिनोवा 
एसएन १९८७ए।

यूनीकॉनथ : तािों के 

बीच के धूल े्ं नछपा 
बरशाखा ननहारिका का 
अ़िंश

एनजीसी २२०७ औि 

आइसी २१६३, टकिाते 

हुए दो सवपथल गैलके्ट्सी।
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